
 
 
 
  

Save the date 

12.10.2019 
10-15 Uhr, Kreishaus Gütersloh 

Fachtag & Sport aktiv 

Bewegt trotz Demenz 



 
 
 
 

 

 
 

Info / Kontakt 

Kreissportbund Gütersloh 

 05241 / 85 1446 

Teilnahme kostenlos! 

Veranstalter 

Arbeitsgemeinschaft 

Sport und Demenz 

PROGRAMM 

Workshops, Infostände, Demenz-Parcours, Alzheimer 
Café, Podiumsgespräch, Cafeteria 

 
THEMEN  

Sport aktiv: Tanzen bewegt, Yoga & Qi Gong, Was 
geht – spielerisch bewegt  

Fachtag: Bewegte Frühdemenz-Angebote in Minden-
Lübbecke,  Dreiklang - Musik , Tanz  und Bewegung, 
lokale Netzwerke im Kreis Gütersloh u.v.m. 

 
GASTVORTRAG 

Dr. Veronique Wolter 
Inklusion und gesellschaftliche Teilhabe von Menschen mit 
Demenz: Die Rolle der Sportvereine 


